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新園舎完成

学校法人 大森学園

０歳児から５歳児までの
育ちを応援します

令和９年４月１日よりつしま幼稚園から園名を変更します

令和9年度から令和9年度から

受入れスタート受入れスタート
※詳しくはP9～10で

つしまおひさま保育園も
令和9年春 新園舎
完成するんだって



（1号認定児）（2号認定児）
3 4 5
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つしまこども園の３歳児クラス（１号認

定児、２号認定児）に進むには３つの

ルートがあり、各ご家庭の事情に合わ

せて選択できます。

あんず組

進 級 進 級 入 園

あんず組
年度内に2歳、3歳になる

お子さまが対象の保育園です

つしまおひさま保育園(小規模保育園)は、

卒園後、つしまこども園へ２号認定児と

して入園いただけます。

詳細は21～22ページをご覧ください

年度内に3歳になる

お子さまが対象です

満３歳になった時点で1号認定児になり

ます。3歳児へ進級時に岡山市へ２号認

定児の申請も可能です。

詳細は11～12ページをご覧ください

（３号認定児）
22

（３号認定児）
1

（３号認定児）
2

（３号認定児）
1

（３号認定児）
0

３号認定児スタート
０歳児からの受け入れスタート

で、「働いていても安心」をさら

に進化させ、お子さまの育ちを

サポートします。

詳細は9～10ページをご覧ください

2歳児共通カリキュラム：英語＆リトミック
英語教育の詳細は3～6ページをご覧ください

働いていても
いなくてもOK！

学校法人大森学園

公式キャラクター

ここねっこタイムラインタイムライン

0歳から
入れるんだね

進 級 / 入 園 の進 級 / 入 園 の



人生は幸せなことばかりではありません。 

苦しいこと、つらいこと色々なことが起こります。 

でも、自分を信じることができれば、大雨が降っても大風が

吹いても、しっかりと大地に根を張り、踏ん張ることができ

る、そう思います。 自信には、「有能感を感じることによって

生まれる自信」と「根拠のない自信」があります。 私共が大切

にしているのは、大変なことにぶつかっても『私は大丈夫』と

思える根拠のない自信です。 かけがえのない幼児期に、この

根拠のない自信を育てる、このことが子育てで一番大切なこ

とです。 私共は、この根拠のない自信を育てることに全力を

注いで参ります。 「あなたがいてくれてうれしいよ。」 そういう

思いで私たちは子どもたちと接していきます。 子どもたちが

幸せな人生を歩いていくために必要な「根拠のない自信」を

育てること、これが大森学園の理念です。

心の根っこを育てます

理事長　大森 陽子

園長　片平 万寿子

物や情報が溢れている現代社会の中で、子どもたちにはしっ

かり心の根っこを張って生きていける人になってほしい。

私たち保育教諭は、子どもたち一人ひとりの思いに「そうなん

だ」「なるほど」と共感しながら、優しく、時に厳しく、困ったと

きは「大丈夫だよ」と寄り添ってまいります。 ワクワクするこ

とや楽しいこと、そして成功体験をいっぱい経験させてあげ

たいです。 子どもたちの素敵な発見、小さな成功体験を見逃

すことなく、一緒に喜んでいきたいと思います。そんな瞬間に

立ち会える私たち保育教諭は本当に幸せです。 子どもたち

一人ひとりが「なんとかなる、大丈夫」と、園での様々な体験

から培われた自信をもって、社会に羽ばたいていける人に

なってほしいと願っています。

たくさんのワクワクと
成功体験を一緒に… 
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ごあいさつ
M e s s a g e



NHKラジオ 元「基礎英語」講師
NHK Eテレ「えいごであそぼ」監修
「Sanr io Engl ish Master」など、
子ども向け英語教材を多数執筆・監修

幼児期は、音を聴き取る力、言葉の模倣力が発達しているので、聞いた通りの発音を

真似することがとても得意な時期です。そこで、英語の歌や動画教材などを通して

聞き取りや発音を幼児期に十分に体験しておくことは、良い発音が身につき、将来の

英語学習に備えた基礎づくりとなります。今日、教育、スポーツ、ビジネスなどの世界

において、英語は「世界共通語」として最もポピュラーな言語です。幼い頃から英語に

親しむことで、異なる文化に属する人々を受け入れる寛容な心が養われ、コミュニ

ケーションカも育つので、子どもの「生きる力」につながります。つしまこども園では、

言語教育研究の成果に基づく最新の教材、メソッドを取り入れて、子どもたちの言葉

への興味、関心を育んでいます。
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佐藤久美子先生からのメッセージ

つしまメソッド作成者 玉川大学・玉川大学院 名誉教授

玉川大学・玉川大学院 名誉教授

佐藤久美子先生

未来の“得意”につながる
つしまの毎日英語

English Education

英語教育の様子を
ご覧ください

大好きな担任の先生やクラスのお友だちと一緒に、毎日英語に

触れることで、将来の英語学習に向けてしっかりとした土台作

りができます。 つしまこども園の英語教育は、幼児英語教育の

第一人者 佐藤久美子先生のカリキュラム【つしまメソッド】で

おこないます。



成長に合わせてステップアップ！ 楽しく英語と触れ合える「つしまメソッド」

「目と耳でどんどん吸収」
Sanrio English Masterの動画の歌に合わせて数を数えたり単語を真

似たりします。 英語で挨拶をしたり、自分の名前を言ったりします。

日常生活でよく使う英語のフレーズが聞きとれるようになります。

「フォニックスが定着」
Sanrio English Masterの動画を楽しんで見たり、歌ったり、日本語

で動画の感想を言ったりします。そして、簡単な表現を使って、英語で

やりとりをします。

「英語で表現する喜びを感じる」
動画で英語のアニメを見たり、そこに出てくるフレーズを音楽に合わ

せて反復練習（チャンツ）をして、お友だちとやりとりをしたりしま

す。また、絵本を使って先生と内容についてお話をしたり、簡単な英語

フレーズを反復したり、ゲームなども行います。

「伝える楽しさと異文化の尊重」
動画で英語のアニメを見たり、そこに出てくるフレーズを、リズムや

音楽に合わせて反復練習した後、お友だちに伝えたいことを英語で

発話したりします。また、絵本を使って先生と内容についてお話を

したり、簡単な英語フレーズを反復したり、ゲームなども行います。
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フォニックスが身に付く Sanrio English Master
株式会社サンリオが開発した幼児・小学生向けのAll English教材である

Sanrio English Masterの動画の一部を使用します。　リズミカルにフォ

ニックス学習（英語圏の子どもが発音と文字（つづり）の関係や規則性を

学ぶための学習法）ができます。

ご家庭と共有できるNHKキソサポ
「キソサポ」はNHKの英語番組の映像を英語教育に活用するために作ら

れたウェブサービスです。映像などのコンテンツはご家庭の端末とも

共有できるので、園での利用はもちろん、家庭学習にも活用できます。

ICT教育教材 教材制作（株）NHK エデュケーショナル

著作 株式会社サンリオ

〈NHK キソサポ〉 

Webサイトはこちら

Webサイトはこちら

2

3

の「つしまメソッド」2 3

4

5

の「つしまメソッド」4 5

こども園・認可保育園として全国初の導入
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小さいころから、いろんな国の人とコミュ
ニケーションをとる機会があるのは、貴重
な経験になると思います。楽しく英語に親
しむ姿を見て、改めて家庭でも 英語に触れ
る機会を増やそうと思いました。

異文化交流会

公園で遊んでいる時に「ウェイト！ウェイ
ト！」とお友達に声かけをしていて、自然な
流れで言っていたのでびっくりしました。
日常生活の中で発音もばっちりで、ちゃん
と身についているなと感心させられます。

家で突然「Peek-a-boo」と言いだしたり、フォニッ
クスのフレーズをつぶやいていたり、最近は英語
の歌もよく歌っています。 歌と文字が大好きな
ので、英語活動がとても楽しいようです。

5歳児の子どもたちが、外国の方に自分から
話しかけているのを見かけたことがあり、
触れ合うことが日常になっていて本当に
素晴らしいと思いました。

保
護
者
様
の
声

2 3 4 5 歳児対象
年齢

ファン ファン イングリッシュ！

参観日

ファン ファン イングリッシュ！
通じた！を実感できる 

2 3 4 5 歳児対象
年齢

学んだ英語のアウトプットの場として、月に1回、岡山大学等の留学生

さんや外国籍の方との交流をします。 英語でゲームをしたり、出身国

のお話を聞いたり、楽しくふれあいながら、自分の英語が通じた喜び

を感じることができます。 ※開始月は学年により異なります。

年１回、ファン ファン イングリッシュ！

の参観日を行っています。

異文化交流会の様子

「異文化交流会」の
様子をご覧ください

English Education

（3歳児保護者）

（3歳児保護者） （2歳児保護者）

（3歳児保護者）

楽しい雰囲気のなかで英語
に触れることができており、
英語や外国の方への抵抗が
なくなっているのでとても
ありがたいです。

（5歳児保護者）



毎日の担任との英語の時間にプラスして、週に1回、英語講師の野口詠美先生 （通称：Amyエイミー先生）が英語

レッスンを行います。 担任に加え、一緒に楽しく英語と触れ合える先生がいることは、子どもたちの英語学習の

定着、理解の面においてとても有効です。 

プラスの英語時間

毎学期に、つしまこども園にて、佐藤先生による教員向け

英語研修があります。日々英語教育を行う上での担任の

疑問や悩みにアドバイスをいただいています。

職員向け英語研修

年に数回、つしまこども園にて、佐藤先生によるプチ英語レッスンや家庭

での英語教育に対するお悩みにお答えいただきます。つしまこども園に

入園を検討している方もお越しいただけます。

園児・保護者向け
英語ワークショップ

スーパーや街中で果物を見つけると「an an 
apple , ba ba banana!」と大声で歌っています。
生活の一部に英語が含まれることを嬉しく
思っています。

※開始月は学年により異なります。

ワークショップに参加させていただき、佐藤先生のこ
れまでのご経験・研究に基づいた園での英語教育の内
容や、自宅でのチャンツの取り入れ方など、具体的に
子どもへの英語のアプローチを知ることができ、大変
有意義でした。

参観日は、すごくみんな集中して基礎サポを見ていて、集中力のす
ごさにびっくりしました。先生からの質問もしっかり答えられて
いて、3歳さんから4歳さん1年の成長をとても感じました。お家で
は子どもから「What’s your name?」と質問してくれて、私の方が
「I’m 〇〇」でいいのか！と改めて勉強になりました。

3歳・4歳のときは簡単な英単語しか言えなかったのに、
5歳になっていつの間にか文章で英語を話せるように
なって驚いています。家でも園で習ってきた 「What 
animal do you like?」や「How are you?」「How old are 
you?」などを私に聞いてくれて、英語でのやりとりを楽し
めるようになってきました。

2 3 4 5 歳児対象
年齢

（5歳児保護者）
（4歳児保護者）

（3歳児保護者） （4歳児保護者）
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先生たちも
楽しくお勉強

するよ！



育 ち に つ な が る 6 つ の 特 色
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英語

月に1回、理事長の大森が指導しています。茶道教育の目的は、「聞くと

きは聞く」 「するときにはする」「考えるときには考える」これらのこと

が、きちんとできる子どもに育つこと。 お作法は忘れても、おじぎの正

しく美しい仕方、立居振る舞いは子どもたちの心と体に刻まれます。 学

年末の、子どもたちから保護者の方に一服差し上げるお茶会は大変好評

です。 日本の伝統文化を、将来子どもたちが外国の方に紹介してくだ

さる姿を想像しつつ、 お作法の意味も伝えています。

【裏千家 今日庵 講師】 

【茶道裏千家淡交会 終身正会員】

お茶のおけいこ
感謝の心と集中を学ぶ

2

詳細は3～6ページをご覧ください

お茶のおけいこ担当：理事長　大森陽子

未来の“得意”につながる つしまの毎日英語

６つの教育
プログラム

「お茶のおけいこ」の

様子をご覧ください

紹介映像

1

対象
年齢 5 歳児

2 3 4 5 歳児対象
年齢

※株式会社サンリオが開発した幼児・小学生向けのAll English教材である
Sanrio English Masterの動画の一部を使用します。

つしまこども園では、毎日の中に特色のある教育を取り入れています。 
英語・お茶のおけいこ・リトミック・ドラムマーチ・文字のおけいこ・鍵盤ハーモニカ 

それぞれに、ねらいと意味があります。

つしまこども園では、毎日の中に特色のある教育を取り入れています。 
英語・お茶のおけいこ・リトミック・ドラムマーチ・文字のおけいこ・鍵盤ハーモニカ 

それぞれに、ねらいと意味があります。
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つしまこども園のマーチングには、40年以上の歴史があります。

毎年恒例となっている運動会での5歳児のマーチングは、とても華

やかで園の魅力の一つとなっています。 みんなで目標を定めて一つ

のことに取り組むことは、協調性、集中力やがんばる力をしっかり

と育成します。演奏を終えた後の子ども

たちの誇らしげな姿は、毎年感動を呼ん

でいます。

ドラムマーチ
がんばる力を養う

「遊びの中で楽しく」を前提に、指導しています。 

あくまでも子どもたちの育ちや発達を考慮しながら、小学校の学習

へ期待感を持つことを目的に、月に1回実施。単純に文字の練習を

繰り返すのではなく、祖父母にお手紙を書いたり、筆で書き初めを

したりすることで、楽しく文字に触れる経験をしています。

文字のおけいこ
文字に興味関心を持ち、親しむ

通常は小学校に上がってから始める鍵盤ハーモニカも、つしまこども

園の子どもたちは、4歳児から習い始めます。楽器演奏は園児たちの

憧れであり、子どもたちがとても楽しみにしている活動の一つ。 音を

合わせる楽しさを感じながら練習に取り組み、5歳児の生活発表会で

全員が堂々と演奏している微笑ましい姿が見られます。

鍵盤ハーモニカ
音を合わせる楽しさ

園長が月に1～2回実施します。「楽しくなくては身につかない」を

モットーに、リズムに合わせて体を動かしたり、表現遊びを楽しん

だりと、子どもたちは全身を思い切り動かします。 リトミックの目

的は、リズム遊び、表現遊びを通して協調性や社会性を養うこと。し

かしあくまでも「楽しい遊びの一つとして」が大切です。 そして、

リズムパターンの習得や音楽に合わせて表現することは、子ども

たちの身体発達にとても重要であると考えています。

リトミック
音楽に合わせて表現する力を養う

3

4

5

6

【リトミック研究センター指導者上級資格】 

【ピアノ・1歳児・幼保指導者資格】

リトミック担当：園長　片平万寿子 「リトミック」の

様子をご覧ください

「ドラムマーチ」の

様子をご覧ください

2 3 4 5 歳児対象
年齢

対象
年齢 5 歳児

対象
年齢 5 歳児

対象
年齢 4 5 歳児
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０歳児からの受け入れで、「働いていても安心」

をさらに進化させ、お子さまの育ちをサポート

します。

３号認定児の
０,１,２歳児を
お預かりします

令和9年4月より、つしま幼稚園は「つしまこども園」へと園名を改め、0歳児・1歳児・

2歳児の3号認定児の受け入れを開始いたします。 これまで半世紀以上にわたり培っ

てきた幼児教育の伝統を礎に、0歳から就学前までの子どもたちが安心して成長でき

る環境を整え、より幅広いご家庭ならびに地域の子育てに一層寄与してまいりたいと

存じます。本学園では、隣接する「つしまおひさま保育園」における1・2歳児保育、

「高島おひさまこども園」における0歳児からの保育を通じて、乳幼児期の育ちに関す

る豊かな経験と確かなノウハウを積み重ねてまいりました。 これらの実績に加え、職

員研修のさらなる充実を図ることで、「安心・安全のこども園」として万全の体制

を整え、保護者の皆様に信頼してお預けいただける園づくりを進めてまいります。理事長　大森陽子

※０歳児は、生後１０カ月からの受け入れとなります。

※０歳児クラスの定員に空きが無い場合は受入できない場合があります

月曜日～土曜日（お仕事やご用事、休息など）

日曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）・

その他（園長が必要と認めた日）

０歳児（生後10カ月～）：12名

１歳児：12名

２歳児：12名

保育時間・定員について

理事長ごあいさつ

保育提供日

休業日

●延長保育（別途料金）
18:00～19:00

※土曜日の延長保育はありません

保育標準時間（11時間）利用時間

募集人数
（予定）

歓迎!!途中入園も満１歳からの

令和９年

４月
スタート

赤ちゃん研修

助産師 藤田しおり先生職員の研修風景

7:00～18:00

●延長保育（別途料金）
7:30～8:45 / 16:45～18:30 
※土曜日の延長保育はありません

保育短時間（8時間） 

8:45～16:45

大森学園では、0歳児と1歳児をお世話する職員を対象

に「赤ちゃん研修」をスタートさせました。講師は、これ

までに3000人を超える赤ちゃんをとりあげた助産師

の藤田しおり先生。赤ちゃんが落ち着き、お母さんやお

父さんにも負担がかからない抱っこのやり方のほか、

正しい寝返りの仕方、ミルクや離乳食を与えるときの

ポイントなどを学んでいます。定期的に行うことで、０

歳児からの受け入れに万全を期します。
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英語 詳細は3～6ページをご覧ください

2歳児から英語を学ぶメリット

音や、音楽を聴いて即座に、全身で表現する『リトミック』 

＜即時反応力＞＜注意力＞＜記憶力＞＜思考力＞などを養ってい

きます。 2歳児は、とっても好奇心が旺盛です。 自我が拡大

し、自分でやりたい！やる気満々の子どもたちです。 リト

ミックは、そんな子どもたちが思い切り自分を表現する時間

であってほしいと願い、『楽しくなくては身につかない』を

モットーに活動しています。

2歳児は音の聞き取りも、単語やフレーズの真似もとても上手

にできる時期。 乳幼児から英語を始めると、日本語の反復力も

上達し、語彙力も増えるという研究成果も出ています。1人で

皆の前でお話する力もつきます。 英語に早くから触れること

はお勧めです。 英語に早くから触れることは、将来の英語

学習に備えた大きな基礎づくりとなります。

リ ト ミ ッ ク

【リトミック研究センター指導者上級資格】 
【ピアノ・１歳児・幼保指導者資格】

玉川大学・玉川大学院 名誉教授

つしまメソッド作成者

佐藤久美子

リトミック担当

片平万寿子

一学期
英語であいさつができる。 

英語を聞き取り、体を動かせる。

好きな果物や野菜をたずねられたら答えること

ができる。色や形を覚えて絵が描ける。

名前を言ったり、好きな果物が伝えられたり、日

常生活でよく使う英語のフレーズが聞き取れる。

二学期

三学期

一学期
まず、「リトミックって楽しい‼」と思ってもらえ

ること。 ピアノに合わせて、歩いたり、走ったり、

止まったりと、即時反応の経験をします。

即時反応に、動物のまねっこを交えて繰り返しま

す。 また、音の高低を聞き分けて音楽の表現を

広げます。

二学期

動きを音符につなげていきます。 ピアノに合わ

せて表現する中で、お友だちと一緒に、2拍子を

感じる経験をします。

三学期
園長

先生

※株式会社サンリオが開発した幼児・小学生向けのAll English教材である
Sanrio English Masterの動画の一部を使用します。

2歳からはじまる学び 英
語
教
育
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2歳から卒業まで途切れない学びがその後の人生の大きな糧に



あんず組

魅力

食事や排せつなどの生活面を保護者の方と

連絡を密にしながら無理なく進めていきます。

年度内に3歳になるお子さまが対象です。 

おうちの方と離れて毎日通園します。  生活と遊びの両

方を大切に、担任がきめ細かく指導にあたります。 食育

も大切に考えながら、ゆったりと保育をすすめます。

ひとりひとりの個性に寄り添い
「心」と「体」を豊かに育む 
2歳児クラス「あんず組」
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「２歳児クラス」
紹介映像

2歳児専用のお庭で遊びます。  家庭ではできないダイナミックな

遊びや、日本の伝統である季節の行事なども体験できます。

生活習慣を身につけます さまざまな遊びや行事を体験します

先生や、同年齢のお友だちと日々関わる中で、社会性が少しずつ身につき

ます。そして、上の学年のお兄さんやお姉さんとも触れ合うことで憧れの

気持ちが芽生えます。

2歳の「はじめの第一歩」を
見守り、寄り添います
集団生活で得られるものはたくさん！ 

（２歳児）の
働いていても
いなくても

通えるんだって



英語 詳細は3～6ページをご覧ください

2歳児から英語を学ぶメリット

音や、音楽を聴いて即座に、全身で表現する『リトミック』 

＜即時反応力＞＜注意力＞＜記憶力＞＜思考力＞などを養ってい

きます。 2歳児は、とっても好奇心が旺盛です。 自我が拡大

し、自分でやりたい！やる気満々の子どもたちです。 リト

ミックは、そんな子どもたちが思い切り自分を表現する時間

であってほしいと願い、『楽しくなくては身につかない』を

モットーに活動しています。

2歳児は音の聞き取りも、単語やフレーズの真似もとても上手

にできる時期。 乳幼児から英語を始めると、日本語の反復力も

上達し、語彙力も増えるという研究成果も出ています。1人で

皆の前でお話する力もつきます。 英語に早くから触れること

はお勧めです。 英語に早くから触れることは、将来の英語

学習に備えた大きな基礎づくりとなります。

リ ト ミ ッ ク

【リトミック研究センター指導者上級資格】 
【ピアノ・１歳児・幼保指導者資格】

まなび体験は卒業まで途切れることなく

ずっと続きます。  2歳児のうちから積み

重ねてきた経験は、これからの長い人生に

おいて大切な基盤となり、学ぶ喜びや自信

を育んでくれます。
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玉川大学・玉川大学院 名誉教授

つしまメソッド作成者

佐藤久美子

リトミック担当

片平万寿子

一学期
英語であいさつができる。 

英語を聞き取り、体を動かせる。

好きな果物や野菜をたずねられたら答えること

ができる。色や形を覚えて絵が描ける。

名前を言ったり、好きな果物が伝えられたり、日

常生活でよく使う英語のフレーズが聞き取れる。

二学期

三学期

一学期
まず、「リトミックって楽しい‼」と思ってもらえ

ること。 ピアノに合わせて、歩いたり、走ったり、

止まったりと、即時反応の経験をします。

即時反応に、動物のまねっこを交えて繰り返しま

す。 また、音の高低を聞き分けて音楽の表現を

広げます。

二学期

動きを音符につなげていきます。 ピアノに合わ

せて表現する中で、お友だちと一緒に、2拍子を

感じる経験をします。

三学期
園長

先生

春からはじまる
まなび体験

※株式会社サンリオが開発した幼児・小学生向けのAll English教材である
Sanrio English Masterの動画の一部を使用します。
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●入園式　●親子遠足　●こいのぼり会
●音楽鑑賞会(5歳児)　●大道芸　●プール　
●七夕会　●ボディペインティング(5歳児)
●デイキャンプ(5歳児)

●お月見会　●人形劇観劇　●運動会　●秋の遠足
●お芋ほり(4歳児)　●生活発表会(5歳児)
●クリスマスお楽しみ会　●陶芸体験(5歳児)
●野菜の大売り出し(5歳児)
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岡山で活動なさっている音楽家の方々をお呼びして、

音楽鑑賞会を開催しています。 希望する保護者の方も

ご参加いただけます。

クラシック音楽を生で聴く体験

ジャグリングや手品、皿回し、バルーンアート、最後に

は大きなシャボン玉が園庭いっぱいに広がり子ども

たちは大興奮。

大歓声響き渡るパフォーマンス

赤や青、黄、緑とカラフルな絵の具を体中に塗り、先生

やお友達と付け合いっこ。 最後はプールにざぶん！

近隣の施設でプラネタリウムや科学実験を体験し、こども

園に帰ってレクリエーションやキャンプファイヤー、夕食

を楽しみ夜まで先生やおともだちと一緒に過ごします。

ワクワク・ドキドキの非日常体験

大道芸 デイキャンプ

5 歳児対象
年齢

5 歳児対象
年齢

年
間
行
事

音楽鑑賞会

5 歳児対象
年齢

ボディペインティング

1学期 ２学期

できた！と 感じるわくわくを

魅力的な行事たくさんの

のびのび大胆に大はしゃぎできる日

54310 歳児対象
年齢 2



●誕生会　●避難訓練　●身体測定

●素話の会
●高島おひさまこども園との交流
●幼児交通安全教室

●書き初め　●新年にこにこ会　●森の学校(5歳児)
●ファジアーノサッカー教室(5歳児)　●生活発表会(2・3・4歳児)
●節分会　●4歳招待お茶会(4・5歳児)　●ひな祭り会
●シルエット観劇(5歳児)　●保護者お茶会(5歳児)　●お別れ会　●卒業式
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年間行事
紹介映像

5歳児のドラムマーチや4歳児のバルーンは、今までの

伝統に加え毎年工夫を凝らした圧巻の種目です。

※0歳、1歳、2歳児は別日にホールで開催します。

やり切った満足感で大きく成長

ピアノやサックス、フルートにクラリネットなど、楽器

の得意な先生たちの素敵な演奏と、異文化交流会の留

学生さんたちによるパフォーマンスで大盛り上がり。

先生と留学生さんから夢を届けます

子どもたちが興味のあることや、日々の遊びの中から

ヒントを得て、担任と子どもたちが一緒になって作り

上げる心打たれる舞台です。

一年間の表現活動の集大成

子どもの成長に感動

運動会 生活発表会

お茶会

543 歳児対象
年齢

5 歳児対象
年齢

３学期 毎 月

毎学期

保護者様 
ご招待

詳しくはこちら

クリスマスお楽しみ会

１年間お稽古をしてきた成果を披露します。 保護者の

方々は、いつもと違う凛とした我が子の姿に目をうる

ませながら、点てたお茶を味わっていらっしゃいます。
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54310 歳児対象
年齢 2

54310 歳児対象
年齢 2



ごはんは、栄養価の高い玄米を使用し、
子どもの咀嚼力も育てます。 

野菜は、1回の給食に10種類以上取り入れています。 

だしは、すべて自然のかつおや、煎り干しなどを
使用し薄味で素材の味を生かしています。 

副菜は、根菜類を基本に旬の食材を使用しています。 

調味料にもこだわり、極力天然の物を使います。 

アレルギーを持つお子さまも同じ給食が食べられるよう
牛乳・卵・そば・ピーナッツ・甲殻類を使わない献立に
なっています。 

●

●

●

●

●

●

自然派給食®の特長
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玄米・野菜中心のこだわり給食 
管理栄養士の安心サポート

給食業者：株式会社セントラルフーズ

こだわりの自然派給食®は、お野菜をたくさん使ったメニューです。 

また、園に在駐の管理栄養士が「食育」の面をサポートします。

Webサイト

給食
と

食育
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食育

食育座談会 学期ごと

園には
管理栄養士が
在駐しています
学校法人 大森学園
管理栄養士

片山 智子

食育
座談会

保護者様の声

子供が給食が大好きで (毎日おかわり

してます) 今日食べることができて嬉

しかったです。 手間のかかるところは、

時短のポイントを教えていただいたの

で家でもやってみたいなと思いました。 

（4歳児保護者）

たくさんの具材が使われているので、

子どもが食べていると思うとうれしい

です。 とても楽しく作ることができて

勉強になりました。

（5歳児保護者）

給食
参観

家では食べないものも食べていて、

お友達とみんなで食べることはいい

なと改めて感じました。味つけや調

理の仕方がとても工夫されている

と思います。

（2歳児保護者）

どんな様子で給食を食べているか見

られて良かったです。先生方が普段

の様子を教えてくださったり、管理

栄養士さんが家での様子について話

を聞いてアドバイスくださり、とて

もためになり嬉しかったです。

（3歳児保護者）

子どもたちが、自分が食べているものについて知

ることは生きていくうえで大切なことです。 子ど

も自身が食に興味を持って生活できるよう「食」の

大切さを伝えていきます。

希望の保護者様参加型の食に関するイベントを

開催しています。

毎月第２・第４火曜日食育相談
むら食い、偏食などでお困りの保護者様の

ご相談に乗ります。
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お仕事でもリフレッシュ
でも利用いただけます

お荷物軽減のため
お昼寝布団は園が
用意しています

預かり保育中に
課外教室に通えます

●

●

●

お迎えまで楽しく
ゆったり過ごせる預かり保育
預かり保育は1号認定児対象です。２号認定児と一緒に過ごします。 お仕事に限らず、どのような理由でもご利用い

ただけます。 生活面・情緒面などを考慮の上、子どもたちにとってリラックスできる雰囲気の中で、「これしたい！」

「作ってみたい！」の声や思いに寄り添いながら、お迎えまで楽しく、ゆったり過ごせる保育を心がけています。

春・夏・冬休みの長期休み中も実施

１号認定児と２号認定児が一緒に過ごします。

岡山市預かり保育助成制度に該当する方は、利用料金の

一部が補助されます。

お車での送迎可能です
※預かり保育の「年間契約」のみ対象

対象となる園児

つしまこども園の
5432 歳児



つしまこども園の
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水泳教室
OSKスイミングスクール アート教室 ひゅうらぼ

体操教室
体操教室『げんきっこクラブ』

ピアノ教室
音楽教育で人気の『音色こずみっく』

対象
年齢 4 5 歳児 対象

年齢 3 4 5 歳児

学研教室
学習塾として実績ある学研教室

英語教室
コーナーストーンイングリッシュスクール

ピアノ教室の
詳細はこちら

体操教室の
詳細はこちら

対象
年齢 3 4 5 歳児 対象

年齢 4 5 歳児

保護者様が習い事に送る手間を省き、通い

慣れた園で、顔なじみのおともだちと楽し

く学習の時間を過ごしていただけます。

OSKのバスが直接園にお迎えに来て、OSKスイミング

スクールへ。 お子様のレベルに合わせてグループで

楽しく水泳のレッスンを受けます。

主催・運営：OSKスポーツクラブ

『げんきっこクラブ』は、モンテッソーリ教育を取り

入れた 「心と体を育てる」体操教室です。 

音楽で子ども達の無限大の可能性を広げていきます。 

「自分で考える力」を育てます。小学校入学を安心して

迎 え ら れ る よ う 、 算 数 ･ 国 語 の 土 台 を し っ か り と

作ります。

人気の英語教室がつしまこども園に出張開講していま

す。アメリカ出身のベンジャミン・ピンカートン先生

が、独自のカリキュラムで英会話指導を行います。

主催・運営：学研 主催・運営：コーナーストーンイングリッシュスクール

※在園児対象です。 

※それぞれ月謝が必要です。 

※当園はいずれの教室からも施設利用費等は一切いただいて

　おりません。

主催・運営：音色こずみっく主催・運営：大塚バランススクール

Webサイト

美術教室の
詳細はこちら

Webサイト

英語教室の
詳細はこちら

Webサイト

学研教室の
詳細はこちら

Webサイト

Webサイト

水泳教室の
詳細はこちら

Webサイトイメージ画像
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ト※4歳児は11月から利用できます

※お迎えは保護者の方が直接OSKまでお願いいたします。

美術教室 対象
年齢 3 42 5 歳児

美術教育や作家などとして経験豊富な講師が指導します。

主催・運営：有限会社Room136

●絵画：5歳児

●造形あそび：２～５歳児

預かり保育中にも
通える課外教室

対象
年齢 4 5 歳児
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岡山市街の北部、緑濃き半田山を背にして広がる津島地区は、

岡山大学を中心（核）とする文教地区であり、また静かな生活

環境に恵まれた住宅地域でもあります。こども園の前には運

動公園、岡山大学、少し歩くとこどもの森、半田山植物園、池田

動物園など子どもたちの生活経験を広げる施設も充実してい

ます。 学園関係者の努力と地区の皆さんの温かいご協力によ

り、今や県下でも有数のこども園となり、一人ひとりの幼児の

健やかな成長と格調高いこども園を目指し、日夜幼児教育の

夢とロマンを追い求めています。

園周辺の環境

スクールバスには、置き去り防止安全装置を設置していま

す。 そして、あってはならない降ろし忘れ等の重大ミスを

防ぐため、3人の目でトリプルチェックを行っています。

安全な運行のために
お手持ちのスマートフォンにアプリ『バスノリ』をインス

トールしていただきますと、バスの現在位置をリアルタイムで

ご確認いただけます。バスの接近を知ることができるので、

送迎の停留所でお待たせする時間を軽減できます。

バス専用アプリ 『バスノリ』

［ 設 置 者 ］

［ 所 在 地 ］

［卒業園児総数］

学校法人大森学園 

〒700-0085

岡山県岡山市北区津島南一丁目3-9 

5,812名 （令和8年3月現在）

バス添乗職員
到着時確認職員
バスの運転手

安心の
トリプル
チェック

園の概要

3人の目で確認

スクールバスは、遠足などの
行事の際も利用します！

1
2
3

スクールバス

スクールバス運行ルートは
園にお問い合わせください

【利用対象】 つしまこども園の
2～5歳児、全学年利用できます。
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昭和39年

　　39年

　　41年

　　42年

　　45年

　　49年

　　58年

　　63年

平成元年

　　 4年

　　12年

平成14年 

　　18年

　　24年 

　　26年

　　27年 

　　29年 

 

　　30年 

令和2年

　　3年 

　　7年

つしま幼稚園として発足 園長に大森三郎就任する 

岡山県知事から設置許可を受ける 

4学級 定員140名とする 

岡山県私立幼稚園連盟指定公開保育研究会を実施する 

保育室33㎡（10坪）を増築し、定員210名とする 

保育室66㎡（20坪）を増築し、定員240名とする 

優良幼児交通安全クラブとして、岡山西警察署長・岡山西交通 

安全協会長から表彰される 

定員を300名（3歳児60名、4歳児120名、5歳児120名）とする 

岡山県私立幼稚園連盟指定公開保育研究会を実施する 

平成4・5年度金銭教育研究校の指定を受ける 

ももたろうクラブが多年にわたり交通安全協会長から表彰される

岡山県私立幼稚園連盟指定公開保育研究会を実施する 

鉄骨造新園舎794.45㎡が完成し、竣工式並びに

創立40周年式典を行う 

理事長に大森陽子就任する 

つしま幼稚園の制服、ロゴマークを刷新、園舎増築 

11月 創立50周年記念式典を行う 

小規模保育園 つしまおひさま保育園を開園 

企業主導型保育園 つしまひまわり保育園を開園 

定員を430名とする 

幼保連携型認定こども園高島おひさまこども園を開園 

つしま幼稚園を幼稚園型認定こども園へ移行 

つしま幼稚園改築工事着工

沿革 

園の安全対策
教職員研修

●株式会社アイギス（保育業界の危機管理リスクマネジメント）より講師を
招き、危機管理研修

●株式会社防災ネットワーク代表取締役 堀脇 泰治氏（元消防士歴18年）から
巨大地震、火災水害、熱中症、誤嚥、AED等の研修、訓練の検証・アドバイス、
マニュアルの見直し、施設整備への助言等

●緊急時に、的確かつ迅速な対応で、子どもたちが落ち着い
て安全に避難ができるよう訓練をしています。 

欠席の確認
事前のご連絡が無く登園されていない場合は、緊急連絡票を
もとに、保護者の方とご連絡がつくまでお電話をいたします。

入退園門のセキュリティ

防火・防災・防犯・不審者訓練

安全対策の基本は、職員全員に安全対策研修をしっかり行うことと考えています。
園では保育研修とは別に、以下の研修を定期的に実施しています。

● 園児の飛び出し防止と、不審者対応のため、門に電磁錠を
設けています。 

● 保護者様のみにカードキーをお渡しし、他の来園者は確認
後に解錠します。

連絡用アプリ『イロドリンク』に登録していただき、園からの
緊急連絡などを、一斉または個別にてご連絡いたします。

連絡ツール 

プール指導教諭、補助教諭、監視役の3人体制でプール活動を
行っています。

安全なプール活動

防犯カメラ、非常通報装置、防火設備、AEDなど設置しています

●様々な訓練を通して、子どもたちに、自分の身を守ること
の大切さを教えていきたいと考えています。
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●保護者の方への引き渡し訓練を行っています。
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●長年にわたり経験を積み重ねた助産師 藤田しおり氏による
　0歳児の保育留意点研修

●安全なプール活動を行うためのプール研修

●スクールバスを安全に運行するための研修

●園長が怪我、病気の研修

●理事長が全職員に対し保育中の動静把握研修

●園が契約している薬剤師によるエピペンの研修
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年度内に２歳、３歳になるお子さまが対象の保育園です。 小規模ながら、
３歳からはつしまこども園に入園でき、小学校入学まで安心してお子さまを
お預けいただけます。 

年度内に２歳、３歳になるお子さまが対象の保育園です。 小規模ながら、
３歳からはつしまこども園に入園でき、小学校入学まで安心してお子さまを
お預けいただけます。 

つしまおひさま保育園は、つしまこども園と隣接しています。

つしまおひさま保育園の新園舎が令和9年春に完成予定。

同年４月入園のお子さまは、真新しい建物で園生活をスタートできます。

卒園後は、
つしまこども園に２号で入園

令和9年春新園舎完成

1 2
対象児童

食事や手洗い、排せつなど生活面をご家庭と

連絡を密にしながら進めます。

生活習慣を
身につけます

年間を通じ、四季折々の行事で

園生活を楽しみます。

多彩な
年間行事

保育時間　7：30～18：30　月曜～土曜

ハロウィン 遠足
発表会



英語 詳細は3～6ページをご覧ください

2歳児から英語を学ぶメリット

音や、音楽を聴いて即座に、全身で表現する『リトミック』 

＜即時反応力＞＜注意力＞＜記憶力＞＜思考力＞などを養ってい

きます。 2歳児は、とっても好奇心が旺盛です。 自我が拡大

し、自分でやりたい！やる気満々の子どもたちです。 リト

ミックは、そんな子どもたちが思い切り自分を表現する時間

であってほしいと願い、『楽しくなくては身につかない』を

モットーに活動しています。

2歳児は音の聞き取りも、単語やフレーズの真似もとても上手

にできる時期。 乳幼児から英語を始めると、日本語の反復力も

上達し、語彙力も増えるという研究成果も出ています。1人で

皆の前でお話する力もつきます。 英語に早くから触れること

はお勧めです。 英語に早くから触れることは、将来の英語

学習に備えた大きな基礎づくりとなります。

リ ト ミ ッ ク

【リトミック研究センター指導者上級資格】 
【ピアノ・１歳児・幼保指導者資格】

玉川大学・玉川大学院 名誉教授

つしまメソッド作成者

佐藤久美子

リトミック担当

片平万寿子

一学期
英語であいさつができる。 

英語を聞き取り、体を動かせる。

好きな果物や野菜をたずねられたら答えること

ができる。色や形を覚えて絵が描ける。

名前を言ったり、好きな果物が伝えられたり、日

常生活でよく使う英語のフレーズが聞き取れる。

二学期

三学期

一学期
まず、「リトミックって楽しい‼」と思ってもらえ

ること。 ピアノに合わせて、歩いたり、走ったり、

止まったりと、即時反応の経験をします。

即時反応に、動物のまねっこを交えて繰り返しま

す。 また、音の高低を聞き分けて音楽の表現を

広げます。

二学期

動きを音符につなげていきます。 ピアノに合わ

せて表現する中で、お友だちと一緒に、2拍子を

感じる経験をします。

三学期 つしまこども園 園長

先生

※株式会社サンリオが開発した幼児・小学生向けのAll English教材である
Sanrio English Masterの動画の一部を使用します。
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つしまこども園と同じく２歳から教育を積み重ね、同こども園への入園後につなげます。
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りあん新聞を
２ヵ月に１回発行
しているんだって

近い月齢・年齢の子を持つ同士で、情報交換やお話ができます●

●

〒700-0085 岡山県岡山市北区津島南一丁目3-9

ママやパパのお茶とお菓子をご用意しています

つしまこども園の先生に、育児の悩みなどを気軽にご相談ください●

● つしまこども園の魅力を知ってもらえる場所です

喜んでいただける楽しいイベントも開催●

りあん
子育てカフェ

当園にご来訪のお客様は、こども園東隣の駐車場をご利用いただけます。 上記地図の「P」内の空いている箇所にお停めください

岡山武道館

アトミック
カフェ

ひふ科
大山

クリニック

津島交差点

津島南
サンコーポ

フレスタ
モール

竹野
コーポ

快明
薬局

武道館口
停留所

令和8年4月現在

正門

国道53号線

駐車場

P

つしま
こども園

新園舎建築中

つしま
おひさま
保育園

中国銀行
津島支店

カジル津島

駐輪場

北門

086-252-0171

〒700-0085
岡山県岡山市北区津島南一丁目1-9

小規模保育園

086-239-6564

https://oomorigakuen.ed.jp/

学校法人 大森学園 幼稚園型認定こども園

Webサイト

Webサイト

LINE

LINE

InstagramWebサイト

りあんとは… 
フランス語で“きずな” 
という意味です

0～3歳（未就園児）対象
月・水・金に開催中

令和９年春 専用ルーム新築オープン予定


